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趙1ト=広く県民がスポーツ・レクリエーション活動を楽しみ、

　　、その活動を通じて交流を深めるとともに、…………

スポーツ・レクリエ÷ション活動への輪を広げ､ｽ=j……=

ｉ明るく生き生きとした県民生活の一層の充実をめざTむj………………………………………1

主催　石川県・石川県教育委員会…………………

尚共催Ｉ財団法人石川県体育協会……………:……………ノ…………

レ　　財団法人石川県レクリエ÷シjジ協会………

………石川県体育指導委員協議会……………ﾚ…………………………………

ダ主管　石川県民スポーツ・レクリヱーシiン祭実行委員会……………………………………………
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種目別大会所定の様式による参加申込書

要事項を記入し、直接主管団体スポレク担

宛に申し込む。申込方法は｢種目別大会実

項｣に定める。

参加者は、祭典の趣旨に賛同し、種目ごと

める参加資格を満たすものとする。なお、

基準は、次のとおりとする。

○原則として石川県に居住するものに限る。

○年齢基準は、平成21年4月1日現在とする｡(但し、１

　テニス大会参加者は平成20年12月31日現在)

○種目団体等の登録の有無は条件としない。

参加者は、事前に健康診断を受けること。ｉ

参加者各人において、別途傷害保険に跳]｡λ

ことが望ましい。

別表参照

県民に新しいスポーツを紹介し、楽しめる

提供するとともに、生涯を通じたスポーツ

クリエーション活動に対する関心を高める

とする。

各会場で定める時間帯において、誰でも自

参加できる。

＆ 　 　 　 ’ ･ 　 ・ 　 　 　 　 　
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内容　スポーツ・レクリエーション種目の紹介・

　　　やスポーツイベントとする。

=参加方法 事業を実施するクラブの参加方法による。
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２日�.4日�･22日‐･30日�

４日�．１１日･．１８日�.25日･

16日�

会場他１金沢市・七尾市・小松瀬戸輪島市・加賀市

羽咋市・かほく市・白山市・能美市…　……

野々市町・津幡町・志賀町・宝達志水町

｜中能登町・能登町（県内15市町）

………5,･=　　10日置yl76日‐ﾌ,1７日置･23白菖1･124白�/･30:日�y31…………白董:……………二二1………11　　　　　　　　　　.　._
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仁一

大会名

日
　
間

期
　
時

会　場

｡｡………_

,SIS,

…………………………………

j111●,

_…………_

j11S，

　5月24日(日)

09:30-⑥10:00-

いしかわ総合スポーツ

センター(サブアリーナ)

　　　　　　　○個人

　　　　　　　　入門太極拳

　　　　　　　Ｃ団体

　　　　　　　　1チーム5人以上で編成する。

　　　　　　　・実施規則は咄は本武術太極拳連盟

　　　　　　　　競披規則を準用する。

概　要　・演武は音楽の伴奏を伴って行うこと。

参加費

初心者体験

コーナー

問合せ先

大会名

日
　
間

期
　
時

無料

入門太極拳

石川県武術太極拳連盟

坂□志津子

登　076-247-0358

fax.076-247-0358

05月10日(日)

　5月24日(日)

0 9:30- 0 10:30-

ビリヤードＢＢＣ

他市内複数会場

石川県内在往者(アマチュア)

ナインボールゲーム

レベルに分かれてSGI～G4の5クラス

にて各々トーナメント形式にて実施

2,500円(1人)(初心者2,000円)

指導員を配置。

１台，指導用に供する。

石川県ビリヤード協会

見田茂紀

登　076-248-8598

fax.076-248-4005

05月21日(木)

j111●，　　　jS，

　6月７日(日)

0 9:30- 0 16:00-

会　場　　二日市多目的広場

概　要

参加費

初心者体験

¬　ｌ

○ママさん又は30塵以上女子チーム

060歯以上のチーム

040鐘以上の男子チーム

　・平成21年盾�日本ｻｯｶｰ協1｢繭旧熊IU｣を準用す

　　る､但し､聖代に闇しては､鮑提鮑謝こ登録した

　　腫大略のitl員の中から自由な交ftが1腿られ、

　　一庶退いた1瞼者を再び出暑させる毒ができる。

　・監督1名プラス選手19名合計20名

　　(監督は選手を兼ねる事ができる)

　・巻謔によ砥ﾖ~4ﾁｰﾑliよるﾘｰｸﾞ粒ぴﾄｰﾅﾒﾝﾄl

　・試合時間は40分(20分-5分-20分)、

　　マスターズは60分(30分-10分-ｮ0分)

　・ﾘｰｸﾞ●lのi尨は､勝ちは加､il分は1点､自け

　　は岫とL､同位の場合は1験虐政よりj建する、

　　　　　　　　無料

　　　　　　　　　蛙

　5月31日(日)

0 9:00- 0 9:30-

金沢市総合体育館

　　第３競技場

金沢に佳む18歳以上の男女

予選リーグセン：３名による総当たり

戦

決勝卜一ナメント戦：トーナメント戦
で勝者を決める。

全試合「55」（1～10までの球を沈

めて合計点を競う｡）

　　　　１名500円

閉会式後､講習会を予定していま

す｡日本グランドヤード協会ホーム

ページ参照のこと。

日本ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾔｰﾄﾞ協会石川本部

木村啓治

昔　076-298-1575

fax.076-298-1575

05月23日(土)

　6月14日(日)

0 8:30- 0 9:00-

健民スポレクプラザ

　ゲートボール場

監督1名(専任)

選手8名(20歳以上)参加チーム48

交代者を必ず入れ5人編成としない

こと。

単一市町で構成されたチームである

こと。

１チーム3,000円

　　　　無

j11111k

　5月31日(日)

0 8:30- 0 9:00-

　　　　専光寺

ふれあいの森ゴルフ広場

石川県民の方ならどなたでも

日本マレットゴルフ協会競技規則を準

用し、個人によるショットガン方式

　　　500円(1人)

プリント配布(競技説明)

参加者3名と指導者1名でのラ

ウンド体験

石川県マレットゴルフ協会

金谷興夫

登　076-221,7736

fax.076-221-9044

05月21日(木)

j11S

　6月14日(日)

0 9:00- 0 9:30-

　　かほく市

河北台健民体育館

40歳以上の男女、50歳以上の男女、

60歳以上の男子又は女子の計5名に

よる団体戦(8名まで編成可)

予選リーグ

決勝トーナメント

無料

　益

j111k

　　6月7E

O9:30一昭

　金沢刊

城西体

○全国スポレク祭選l

　　・チーム編成は、2〔

　　　4名の合計年齢が、

○ジュニアの部

　　・チーム編成は、小･

　　名とする。（交代要

　　・体重は無制限、

　　のいずれでもよ1

　　・監督、トレーナ

　　指導者とする｡

05人制綱引

　　・チーム編成は、勇一

　　375k9､友子の部5名Q

　・選手は、選考の剖

S
&
　
　
s

無
　
無

石川県綱引連盟

朝日他恵子

昔　076-262-17

fax.076-260-11

05月16日(:

　6月14E

O12:30-41

金沢勤労4

　体育館

赤ちゃんから高齢者、

で、どなたでも参加i!

○交流タイム

　音楽に合わせて、

　初めての方も御－S

O発表タイム

　　　　5001

用具は貸し出しま

亦俯々//､に無才

　　6月７日(日)

　0 8:00- 0 8:30-

北部公園ソフトボール場

・監督1名

・コーチ2名

・選手17名(20歳以上女子)

・参加チーム数16

※申込チーム数が多い場合は主管団

　体か抽選で参加チームを決める。

脚00円匙出場はﾁｰﾑには返金する）

　　　　無
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